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EDITAL Nº 02/2026 

PROCESSO SELETIVO PARA O PROGRAMA DE MONITORIA DOS CURSOS DE 

GRADUAÇÃO DA FACULDADE DE CIÊNCIAS DA SAÚDE DR. JOSÉ ANTÔNIO GARCIA 

COUTINHO - UNIDADE CENTRAL 

A Diretora da Faculdade de Ciências da Saúde Dr. José Antônio Garcia Coutinho/Unidade 

Central, no uso de suas atribuições legais, torna público que, no período indicado neste edital, 

estarão abertas as inscrições para o Processo Seletivo para o preenchimento de vagas no 

Programa de Monitoria dos cursos de graduação desta Unidade, em conformidade com o 

Regulamento próprio do Programa (Resolução nº. 12/2016).01 

1. O Programa de Monitoria consiste na participação de discentes como monitores para os 

componentes curriculares nos quais eles tenham sido aprovados, ou outras atividades previstas 

pelo curso que necessitem de apoio prestado por alunos. 

2. Pode se candidatar à monitoria o candidato regularmente matriculado na Univás que: 

• Esteja cursando, no mínimo, o quarto período; 

• Tenha cursado o componente curricular ou disciplinas afins, feito treinamento em laboratório 
ou demonstrado capacidade teórico/prática para o desenvolvimento da atividade da qual 
deseja ser monitor ou tenha sido dispensado do componente curricular alvo da monitoria por 
comprovado saber através de aprovação em Exame de Suficiência ou apresentação de 
certificação nos moldes da Portaria nº 00/2016;  

• No caso de ter cursado o componente curricular alvo da monitoria, tenha sido aprovado com 
nota igual ou superior a 70 (setenta) pontos; 

• No caso de ter participado da atividade – alvo ter sido avaliado com conceito “Muito Bom” e 
“Ótimo”. 

• Não tenha sido monitor no mesmo componente ou atividade por período igual ou superior a 
dois anos letivos; 

• Não tenha sofrido punição disciplinar no decorrer do curso; 

• Tenha disponibilidade de horário para cumprir a carga horária definida para o Programa. 
 

É vedada a participação em Programa de Monitoria aos alunos que estejam cursando a quinta 

ou sextas séries do Curso de Medicina (anual). 

3. Das Inscrições 

3.1. As inscrições serão realizadas de 03 à 08/08/2026. 

3.2 O candidato deverá solicitar a monitoria via requerimento pelo portal do aluno - (Solicitação de 

Participação de Monitoria). 

3.3 O candidato poderá se inscrever em até três seleções, mas participará de um programa de 

monitoria por período (no caso de curso semestral) ou ano (no caso de curso anual). 
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4. Da Seleção 

4.1. Os critérios para seleção serão: 

a) Aprovação no componente curricular cursado ou na atividade ou desempenho no Exame de 

Suficiência ou Exame de Certificação no caso de componente dispensado; 

b) Prova Escrita e  

c) Entrevista. 

4.2 A Entrevista será após a prova escrita, com o professor do componente curricular ou 

responsável pela atividade. 

5. Critérios de desempate 

5.1. Em caso de empate são considerados os resultados em cada um dos instrumentos da seleção 

e critérios na seguinte ordem:  

a) Avaliação do conhecimento teórico e/ou prático;  

b) Maior nota/conceito do desempenho no componente curricular cursado ou atividade 

desenvolvida ou do Exame de Suficiência ou Exame de Certificação no caso de componente 

dispensado e ainda; 

c) Entrevista;  

d) Idade do candidato (com preferência para o de maior idade). 

 

6. Do Resultado 

6.1. Após o processo de seleção será divulgado o resultado no dia 18/08, pelo site da Univás. A 

classificação é dada com base na média das notas obtidas nos três instrumentos de avaliação. 

6.2 O candidato aprovado terá o prazo de 02 (dois) dias letivos, após a divulgação do resultado 

para a desistência da monitoria, fazendo-a por meio de documento por escrito, para que o outro 

candidato na ordem de aprovação possa ser chamado. 

7. Das Vagas 

7.1. Os candidatos concorrerão às vagas, conforme segue: 

Curso 
Monitoria/Unidade 

Curricular 
CH 

Total 
Vagas 

Data – Horário 
- Local 

Conteúdo para a prova 
escrita: 

Enfermagem Urgência e Emergência 
6ºP  

80h 1 10/08 às 18h45 
PS/UTI - CHSL 

Pcr, drogas vasoativas, 
cuidados com pacientes 

críticos 

Enfermagem Urgência e Emergência 
8ºP 

80h 2 10/08 às 18h45 
PS/UTI - CHSL 

Pcr, drogas vasoativas, 
cuidados com pacientes 

críticos 
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Enfermagem 

Assistência de 
Enfermagem ao 

Portador de Transtorno 
Mental 

40h 1 

13/08 às 19h 
Sala 32 

Unidade 
Central 

Introdução à saúde mental e à 
enfermagem psiquiátrica; 
Organização da assistência de 
enfermagem em saúde mental; 
Aspectos éticos e legais da 
prática profissional; 
Instrumentos para o cuidado 
em saúde mental: 
relacionamento interpessoal e 
comunicação terapêutica; 
Reabilitação psicossocial e 
inclusão social; Processo de 
enfermagem em saúde mental: 
identificação de problemas, 
diagnóstico, planejamento, 
implementação do cuidado e 
avaliação dos resultados; 
Assistência de enfermagem à 
pessoa com transtornos 
mentais graves.  

Enfermagem 
Gerenciamento em 

Enfermagem em Saúde 
Coletiva 

80h 1 
12/08 às 19h 

Unidade 
Central 

Gerenciamento das unidades 
de saúde. Recursos físicos, 
materiais, equipamentos e 
humanos. Dinâmica e 
organização das unidades. 
Identificação de suas 
necessidades. Estabelecimento 
de prioridades. Tomada de 
decisão. Liderança em 
enfermagem. Normas e rotinas. 
Educação continuada. 
Avaliação de desempenho. 
Dimensionamento de pessoal. 
Escalas. Como planejar e 
coordenar uma reunião. 
Discussão e estudo de caso. 
Discussões de situações 
gerenciais e avaliação da 
qualidade da assistência de 
enfermagem. 

Enfermagem 
Saúde da Criança e do 

Adolescente 
80h 2 

14/08 às 17h 
Unidade 
Central 

Anamnese e exame físico da 
criança e do adolescente 

Enfermagem Saúde do Adulto I 40h 2 
14/08 às 17h 

Unidade 
Central 

Processo de enfermagem 
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Enfermagem Semiologia II 40h 1 
14/08 às 17h 

Unidade 
Central 

Exame físico do aparelho 
cardiovascular e respiratório 

Enfermagem Metodologia Cuidado II 40h 2 
11/08 às 18h30 

Unidade 
Central 

Matéria sobre assistência de 
enfermagem em paciente com 
lesão de pele, aplicação 
oxigenoterapia, segurança do 
paciente na movimentação 

Farmácia Bioquímica Metabólica 90h 2 
14/08 às 17h30 

Unidade 
Central 

Via glicolítica e fermentações; 
Enzimas; Via das pentoses fosfato; 
Ciclo de Krebs e cadeia respiratória; 
Lipogênese e síntese do colesterol; 
Regulação hormonal do 
metabolismo. 

Fisioterapia 
Anatomia Humana II 

(Osteomuscular) 
96h 2 

13/08 às 17h 
Laboratório de 

Anatomia 

Anatomia do sistema 
musculoesquelético (ênfase em 
membro superior e inferior) 

Fisioterapia Histologia 40h 2 

13/08 às 9h 
Laboratório de 

Práticas 
Funcionais 

Prova prática- identificação de 
tecidos, células e outras 
estruturas em cortes 
histológicos.   

Medicina 
Laboratório 

Morfofuncional 
80h 6 

14/08 às 13h 
Laboratório 

Morfofuncional 

Sistema circulatório, sistema 
urinário e sistema nervoso 

Medicina 
Defesa e Resposta do 

Organismo - 
laboratório de práticas 

90h 4 
14/08 às 17h30 

Unidade 
Central 

Via glicolítica e fermentações; 
Enzimas; Ciclo de krebs e cadeia 
respiratória; regulação 
hormonal do metabolismo; 
lipogênese e síntese de 
colesterol. 

Medicina 
Laboratório 

Morfofuncional - 
Histologia 

40h 4 
11/08 às 10h 
Laboratório 

Morfofuncional 
Toda matéria do semestre. 

Nutrição Técnica Dietética I 40h 2 

11/08 às 20h40 
Sala 28 

Unidade 
Central 

Técnicas de pré-preparo, 
preparo, mudança de 
consistência, tipos de cocção, 
cálculos de indicadores, 
controles higiênico-sanitários. 

Nutrição 
Gastronomia Aplicada a 

Nutrição 
40h 2 

11/08 às 20h40 
Sala 28 

Unidade 
Central 

Preparo e utilização de 
alimentação para fins especiais 
como: Alergia e intolerância à 
leites e derivados; reações ao 
trigo e glúten; hipertensão 
arterial; obesidade; diabetes 
mellitus; fenilcetonúricos; dieta 
desintoxicante. 
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8. Disposições Finais 

 

8.1 O horário das atividades do monitor não poderá coincidir com o horário das atividades dos 

componentes curriculares presencias que o aluno estiver cursando. 

8.2 A monitoria não implica vínculo empregatício com a Univás. 

8.3. Os casos omissos serão resolvidos pela coordenação do curso e direção da Unidade 

Acadêmica. 

 

Pouso Alegre, 03 de agosto de 2026. 

 

 

Profa. Me. Silvia Mara Tasso 

Diretora Acadêmica 
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